
Å	 Ich darf mitentscheiden, ob ich bei 
Violetta Hilfe annehmen möchte.

Å	Ich entscheide selbst, was und wie 
viel ich von mir erzählen möchte.

Å	Ich darf Ideen sagen, was wir hier 
zusammen machen. 

Å	Ich darf zu Vorschlägen meiner 
Beraterin Nein sagen.

Å	Ich darf sagen, wenn ich eine 	
Pause brauche.

Å	Ich darf mitentscheiden, ob eine 
Strafanzeige gemacht werden soll.

Å	Meine Beraterin darf mich nicht 
gegen meinen Willen berühren.

Å	Ich darf mitentscheiden, was aus 
meinen Beratungsstunden ande-
ren erzählt werden darf.	

Meine Rechte bei Violetta



Å	Wenn meine Beraterin meine Rechte nicht respektiert, darf ich mich 
beschweren!

Å	Ich darf es meiner Beraterin selbst sagen.

Å	Ich kann mit der Leiterin Barbara David darüber sprechen.

Å	Ich darf meine Vertrauensperson bitten, mich dabei zu unterstützen. 

Ich darf mich beschweren
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