
Seelhorststraße 11 . 30175 Hannover 
(gegenüber der Sophienschule)
Telefon 0511 – 85 55 54 . Fax 0511 – 85 55 94

info@violetta-hannover.de
www.violetta-hannover.de

Telefonische Sprechzeiten
Dienstags  16 bis 18 Uhr
Donnerstags  10 bis 13 Uhr
Zu anderen Zeiten können Sie uns auf Band sprechen, 
persönliche Beratung nur nach Vereinbarung.

So kommen Sie zu uns
Buslinien 128 + 134 Richtung Peiner Straße, 
Haltestelle Hindenburgstraße
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Violetta e.V. ist als gemeinnützig  anerkannt.  
Spenden sind steuerlich absetzbar und kommen  
den Betroffenen direkt zugute.

Violetta e.V.  
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN  DE33 2512 0510 0008 4435 00
BIC  BFSWDE33HAN

Spenden

Über uns
Unsere Fachberatungsstelle ist seit 1989 als  
Träger der freien Jugendhilfe tätig. 

Wir arbeiten nach den Grundsätzen Ganzheit-
lichkeit, Enttabuisierung, Parteilichkeit für Mäd-
chen und junge Frauen. Der Schutz vor erneuter 
Traumatisierung ist uns ein wichtiges Anliegen.

Wir richten uns mit unseren Angeboten an 
betroffene Mädchen und junge Frauen im Alter 
von 3 bis 25 Jahren und deren unterstützende 
Bezugspersonen, an Fachkräfte aus schulischen, 
pädagogischen und therapeutischen Einrichtun-
gen sowie an Interessierte, unabhängig von ihrer 
ethnischen, kulturellen, konfessionellen und 
sozialen Zugehörigkeit. 

Unsere Beratung ist kostenlos und auf Wunsch  
auch anonym. Wir stehen unter Schweigepflicht.

In unserem multiprofessionellen Team arbeiten 
Frauen mit pädagogischen, psychologischen,  
psychotherapeutischen und traumaspezifischen 
Ausbildungen. 

Violetta berät 
 Therapie und Diagnostik 
 für 3 bis 12-jährige Mädchen
 Beratung und Therapie 
 für 13 bis 25-jährige Mädchen/junge Frauen
 Onlineberatung für Mädchen/junge Frauen
 Psychosoziale Prozessbegleitung
 Beratung für Angehörige und unterstützende 

Bezugspersonen
 Einzel- und Teamberatung für Fachkräfte
 Krisenberatung
 Telefonberatung
 Gruppenangebote

Violetta informiert 
 Fortbildungen für Fachkräfte und   

MultiplikatorInnen
 Vorträge, Fachtagungen und Ausstellungen
 Projekte in Schulen z.B. zum Thema »sexuelle 

Übergriffe im Internet«
 Elternabende
 Infoveranstaltungen zum Kennenlernen der  

Beratungsstelle für SchülerInnen, Referendar- 
Innen, angehende ErzieherInnen u.a.

 Eigene Veröffentlichungen

Violetta kooperiert 
 Vernetzung und Kooperation mit Beratungs- 

stellen und Institutionen auf regionaler und  
überregionaler Ebene 

 Beratungsstelle Anstoß – gegen sexualisierte 
Gewalt an Jungen und männlichen Jugendlichen

 Telefon 0511– 123589-11

 Region Hannover – Beratungsstelle gegen  
sexuellen Missbrauch von Kindern und Jugend-
lichen / Telefon 0511– 616-22160


