
»Ich bestimme selbst!«

Sexuelle Selbstbestimmung für Mädchen und Jungen in 
stationären Einrichtungen der Behindertenhilfe 

in Kooperation mit dem        			      Hannover 

Seit 2009 sind die Vorgaben der UN- Behindertenrechtskonvention ver-
bindliches Recht in Deutschland. Sie bestätigt die Gleichstellung von 
Menschen mit Behinderung hinsichtlich ihrer sexuellen und reproduk-
tiven Selbstbestimmung. Diese Konvention ist das erste internationale 
Dokument, in dem Behinderung konsequent aus der Menschenrechts-
perspektive betrachtet wird.
Kinder und Jugendliche mit körperlichen und kognitiven Einschrän-
kungen brauchen eine individuelle (An-)Sprache zu sexuellen Themen. 
Sie in ihrer psychosexuellen Entwicklung – als Teil der Persönlichkeits-
entwicklung – pädagogisch zu fördern und auf ihre Wünsche und Vor-
stellungen in kompetenter Weise einzugehen, muss ein kontinuier-
licher Prozess sein, von der frühen Kindheit bis ins Alter.
•	 Wie kann gelebte Sexualität in einer Wohngruppe aussehen? 
• 	Welche Rahmenbedingungen sind notwendig? 
• 	Was ist normal in der psychosexuellen Entwicklung? 
• 	Muss ich die Eltern mit einbeziehen?
• 	Wann bin ich verpflichtet, als pädagogische Fachkraft 		

einzuschreiten?	
• 	Wie weit muss ich mich als pädagogische MitarbeiterIn auf 	

dieses Thema einlassen?
• 	Wie wichtig ist ein sexualpädagogisches Konzept für den 	

Kinderschutz?
Ziel ist die Vermittlung einer positiven und sexualfreundlichen Haltung 
in der pädagogischen Arbeit mit Mädchen und Jungen, die von Ein-
schränkungen betroffen sind.
Methoden
Impulsreferat, Kleingruppen, methodische Reflexion, 			 
interaktive Visualisierung
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Seminar-Nr. 	 46-17-511
Termin	 Freitag, 17. November 2017, 9 – 16 Uhr
Ort	 Fachberatungsstelle Violetta
Kontakt+Infos 	 Birgit Niendorf
	 Telefon 0511–850 307 88, Fax 0511–85 55 94 
	 BirgitNiendorf@violetta-hannover.de
Referentinnen	 Leni Müssing, Ruth Apel 
Zielgruppe 	 Pädagogische Fachkräfte aus der Arbeit mit Kindern 

und Jugendlichen, die beeinträchtigt sind 	
(max. 13 Personen)

Kosten	 70,- Euro (inkl. Getränke und Seminarunterlagen)
Anmeldung	 Bitte per Post, Fax oder Mail (s. o.) bis 20.10.2017
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Anmeldung (ggf. kopieren)

Hiermit melde ich mich verbindlich an für

Titel

Seminar-Nr.

Datum  

Veranstaltungsort

Name / Vorname 

Institution 

Straße

PLZ / Ort

Telefon / Fax

E-Mail

Bemerkungen

Datum / Unterschrift

Sollte ich verhindert sein, werde ich mich spätestens 14 Tage vor Kursbeginn schriftlich abmelden. Kann 
ich diese Frist nicht einhalten, entrichte ich die Seminargebühr, es sei denn, der Platz kann anderweitig 
vergeben werden. Ich weiß, dass in diesem Fall eine Verwaltungsgebühr in Höhe von 15 Euro erhoben wird.

per Fax 0511 – 85 55 94 oder 
per Post an Violetta, Seelhorststraße 11, 30175 Hannover
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