Traumatherapie-Methoden

in der Phase der Stabilisierung

Unsere langjahrige Erfahrung in der Fachberatungsstelle mit trauma-
tisierten Maddchen und jungen Frauen zeigt, wie wichtig eine gute Zu-
sammenarbeit von Fachberatungsstelle und Jugendhilfe ist.

Wir starken, stabilisieren und bieten Traumabearbeitung an, sind je-
doch im Alltag der Betroffenen nicht anwesend. Hier sehen wir die
Notwendigkeit, Jugendhilfeeinrichtungen zu starken, um im Alltag
mit Traumatisierten kompetent und sicher handeln zu kénnen.

Wir mochten Arbeitsmethoden vermitteln und an diesem Tag ge-
meinsam ausprobieren.

Inhaltliche Schwerpunkte
+ Was sind Traumafolgen, welche Symptome treten auf?

« Wie kann mit Folgen wie Flashbacks, Dissoziation, Konzentrations-
oder Angststorungen ganz konkret umgegangen werden?

Methoden
Triadenarbeit, Impulsvortrag, Diskussion

Seminar-Nr. 15-21-99
Termin Freitag, 16. April 2021
9:00 —15:30 Uhr
ort Fachberatungsstelle Violetta

Kontakt+Infos  Birgit Niendorf
Telefon 0511-850 307 88, Fax 0511-85 55 94
BirgitNiendorf@violetta-hannover.de
Referentinnen  Christine Linz, Thurid Bleinroth
Zielgruppe Padagogische Fachkrafte der Jugendhilfe
max. 16 Personen
Kosten 120,- € inkl. Getranke, Geback & Obst, Handout
Anmeldung per Post, Fax oder Mail (s. Kontakt) bis 19.03.2021
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Anmeldeformular per Fax o511 - 85 55 94 oder
per Post an Violetta, RotermundstraBe 27 - 30165 Hannover

Hiermit melde ich mich verbindlich an fiir

Titel

Seminar-Nr.

Seminar-Datum

Veranstaltungsort

Name /Vorname

Institution

StralRe

PLZ /Ort

Telefon / Fax

E-Mail

o
(5\ ich nutze einen Rollstuhl O

Bitte setzen Sie sich bei speziellen Bedarfen mit Birgit Niendorf in Verbindung
Telefon o511-850 307 88

Sie erhalten von uns eine schriftliche Anmeldebestatigung. Wenn Sie innerhalb von 14
Tagen nach Zugang der Anmeldebestdtigung den Seminarbeitrag iiberweisen, ist ihre
Anmeldung verbindlich. Danach wird der Platz weitergegeben.

Sollten Sie verhindert sein, melden Sie sich bitte bis spatestens 14 Tage vor Kursbeginn
schriftlich ab. Kann diese Frist nicht eingehalten werden, ist die Seminargebiihr zu ent-
richten, es seidenn, der Platz kann anderweitig vergeben werden. In diesem Fall wird eine
Verwaltungsgebiihr in Hohe von 15 € erhoben.

Datum / Unterschrift
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