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Wissen – Handeln – Vorbeugen 
für die Behindertenhilfe

Dreiteiliges Web-Seminar zu sexualisierter  
Gewalt  an Jugendlichen und jungen Frauen  
mit Behinderungen
In Zusammenarbeit mit dem Frauennotruf Hannover
Das dreiteilige Web-Seminar gibt eine Einführung in Grundlagen von 
sexualisierter Gewalt, Intervention und Prävention. Dieses Web-Semi-
nar richtet sich explizit an Fachkräfte aus der Behindertenhilfe.
1. Block: Sexualisierte Gewalt – Wissen 
• Definition und Besonderheiten im Kontext Pflege
• Zahlen, Daten und Fakten
• Dynamik / Täterstrategien
• Abgrenzung zwischen Grenzverletzungen,    

Übergriffen und strafrechtlich relevanten Situationen
2. Block: Sexualisierte Gewalt – Handeln 
• Signale von Frauen mit Behinderungen
• Verantwortung von Fachkräften
• Bedürfnisse und Wünsche von Betroffenen
• Weitere Schritte bei sexualisierter Gewalt
3. Block: Sexualisierter Gewalt – Vorbeugen
• Definition und Bausteine der Prävention
• Möglichkeiten der Prävention
• Unterstützungsmöglichkeiten
Das Web-Seminar findet live und interaktiv statt. Alle Informationen 
zur Online-Plattform erhalten Sie nach der Anmeldung. 
Ziele
• Annäherung an das Thema sexualisierte Gewalt
• Sicherheit durch Wissensaneignung 
• Handlungskompetenz bei Vermutung auf sexualisierte Gewalt
Methoden
Vortrag, Diskussion, Kleingruppenarbeit, Film, Selbstreflexion

Web-Seminar-Nr. 02-21-99
Termine 11. / 18. und 25. Januar 2021 jeweils von 14-16 Uhr
Ort  Online
Kontakt+Infos  Birgit Niendorf
 Telefon 0511– 85 55 54, Fax 0511–85 55 94 
 BirgitNiendorf@violetta-hannover.de
Referentinnen Helena Behrens (Frauennotruf), Sina Rimpo   

(Frauennotruf) und Kerstin Kremer (Violetta)
Zielgruppe Pädagogische Fachkräfte und Ehrenamtliche aus 

der Behindertenhilfe
Kosten  150,- € 
Anmeldung  Bitte schriftlich per Post, Fax oder Mail (s. o.) 
 bis zum 21.12.2020

Frauennotruf
bei sexualisierter 
Gewalt
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Anmeldeformular  per Fax 0511 – 85 55 94 oder 
per Post an Violetta, Rotermundstraße 27 · 30165 Hannover

Hiermit melde ich mich verbindlich an für

Titel

Seminar-Nr.

Seminar-Datum  

Veranstaltungsort

Name / Vorname 

Institution 

Straße

PLZ / Ort

Telefon / Fax

E-Mail

  ich nutze einen Rollstuhl   
Bitte setzen Sie sich bei speziellen Bedarfen mit Birgit Niendorf  in Verbindung 
Telefon 0511 – 850 307 88

Sie erhalten von uns eine schriftliche Anmeldebestätigung. Wenn Sie innerhalb von 14 
Tagen nach Zugang der Anmeldebestätigung den Seminarbeitrag überweisen, ist ihre 
Anmeldung verbindlich. Danach wird der Platz weitergegeben.
Sollten Sie verhindert sein, melden Sie sich bitte bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn 
schriftlich ab. Kann diese Frist nicht eingehalten werden, ist die Seminargebühr zu ent-
richten, es sei denn, der Platz kann anderweitig vergeben werden. In diesem Fall wird eine 
Verwaltungsgebühr in Höhe von 15 € erhoben.

Datum / Unterschrift


