
Specjalistyczna poradnia dla dziewcząt i młodych 
kobiet, które doświadczyły przemocy seksualnej
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Informacje dla 
dorosłych

Polnisch

Rotermundstraße 27 
wejście od Redeckerstraße
30165 Hannover – Vahrenwald
telefon 0511 855554 · fax 0511 855594
info@violetta-hannover.de
www.violetta-hannover.de

TAK DO NAS DOJEDZIESZ
U-Bahn 1, 2 – przystanek Dragonerstraße
Bus 121 – przystanek Niedersachsenring

DYŻUR TELEFONICZNY WTOREK
wtorek  	 16:00 – 18:00 zegar
środa 	 9:00 – 11:00 zegar 
czwartek  	10:00 – 13:00 zegar

W innych godzinach możesz zostawić 
nam wiadomość, osobiste porady tylko po 
uprzednim umówieniu się.

Prewencja 

Edukacja

Porady dla dziewcząt i 
młodych kobiet

Porady dla 
rodziców i bliskich

Wsparcie w 
momencie złożenia 

zawiadomienia

Porady dla kardy 
nauczycielskiej 

i wychowawczej

Z życzliwym 
wsparciem



DAROWIZNY
Violetta e.V. jest uznaną organizacją pożytku pub-
licznego. Darowizny przekazane na konto poradni 
podlegają możliwości odliczenia podatkowego i są 
przekazywane bezpośrednio potrzebującym.

RACHUNEK BANKOWY 
Violetta e.V.  – Bank für Sozialwirtschaft
IBAN  DE33 2512 0510 0008 4435 00
BIC  BFSWDE33HAN

O NAS

Nasza specjalistyczna poradnia istnieje od 1989 r. jako 
niezależny ośrodek pomocy młodzieży.

W pracy kierujemy się zasadami kompleksowego 
podejścia, pozbawienia otoczki tabu oraz 
stronniczości na rzecz dziewcząt i młodych kobiet. 
Ochrona przed ponowną traumą leży nam szczególnie 
na sercu. 

Naszą pomoc kierujemy do dziewcząt i młodych 
kobiet w wieku od 3 do 25 lat oraz do osób je 
wspierających, do ekspertów  w ośrodkach eduka-
cyjnych, pedagogicznych i terapeutycznych, jak i do 
zainteresowanych, niezależnie od ich przynależności 
etnicznej, wyznaniowej i społecznej. 

Nasze porady są bezpłatne i na życzenie - anonimowe. 
Zespół naszej poradni zobowiązuje się do dotrzyma-
nia zasad poufności w ramach obowiązującego prawa. 

W naszym profesjonalnym zespole pracują kobiety z 
wykształceniem pedagogicznym, psychologicznym, 
psychoterapeutycznych oraz traumatologicznym.

VIOLETTA POMAGA W ZAKRESIE
	 terapii i diagnostyki dziewczynek w wieku od 	

3 do 12 roku życia

	 świadczeniu porad i terapii dla dziewcząt w wieku 
od 13 do 25 roku życia, Violetta pomaga młodym 
kobietom

	 porady online dla dziewcząt/młodych kobiet

	 psychosocjalne wsparcie procesowe

	 porady dla bliskich i osób wspierających, 		
Violetta pomaga osobom bliskim

	 specjalistyczne porady w grupach lub 		
indywidualnie

	 specjalistyczne porady w grupach lub indywi-
dualnie

	 porady przez telefon

VIOLETTA INFORMUJE
	 szkolenia dla ekspertów i specjalistów 

	 wykłady, kongresy, wystawy

	 wieczory rodzicielskie

	 spotkania informacyjne dotyczące naszej 
działalności dla uczniów i uczennic, dla stażystów 
i dla przyszłych wychowawców

	 własne publikacje

VIOLETTA KOOPERUJE
	 Kooperacja z innymi ośrodkami i instytucjami 	

na poziomie regionalnym i ponadregionalnym

	 Poradnia Anstoß ds. przeciwdziałania 		
przemocy seksualnej wobec chłopaków i 
młodych mężczyzn, telefon 0511 123589-11

	 Region Hannover, Poradnia ds. przeciwdziałania 
przemocy seksualnej u dzieci i młodzieży	
telefon 0511 616-22160


