
Nachrichten6

Das Internet ist ein (Lebens-)Raum, in dem 
sich Menschen bewegen und begegnen. 
Auch für Kinder gehören digitale Medien 
fest zum Leben dazu. Wenn es jedoch 
Unsicherheiten, Unwissenheit oder Über-
forderungen in der Nutzung digitaler 
Medien gibt, kann das für Grenzverletzun-
gen und Gewalt ausgenutzt werden. Und 
dann fehlt Kindern und deren Bezugsper-
sonen oft Handlungssicherheit. Das zei-
gen auch die Erfahrungen in der Fachbe-
ratungsstelle Violetta. 

Darum ist es wichtig, dass sich sowohl Kin-
der als auch Erwachsene mit den Chancen 
und Risiken digitaler Medien auseinan-
dersetzen – im Idealfall, bevor die Kinder 
Smartphone, Tablet, Computer und Co. 
intensiv und selbstständig bzw. unbeauf-
sichtigt nutzen. 

Zudem wissen wir, dass sexualisierte 
Gewalt / sexueller Missbrauch am häufigs-
ten im Grundschulalter beginnt; pro Schul-
klasse sind statistisch ein bis zwei Kinder 
von sexualisierter Gewalt betroffen. 
Das hat uns 2020 dazu veranlasst, im Rah-
men des Präventionsprojektes 

»Nein heißt Nein! 
Prävention sexualisierter Gewalt im 
Grundschulalter« 
eine Arbeitshilfe zu verfassen, in der wir 
Grundschullehrkräften Mut machen wol-
len, mit den Schüler*innen sexualisierte 
Gewalt und digitale sexualisierte Gewalt 
im Unterricht zu behandeln. 

Dabei ist uns erneut aufgefallen, dass 
kaum Materialien zu sexualisierter Gewalt 
mittels digitaler Medien existieren, ins-
besondere um sie im Grundschulalter zu 
thematisieren.

Darum haben wir Materialien erstellt, die 
die Arbeit mit Kindern im Alter von acht 
bis zwölf Jahren unterstützen. Entstanden 
sind 21 bunte, ansprechende Bildkarten 
und ein Begleitheft. Die Bildkarten bieten 
zahlreiche Anlässe, mit Kindern über die 
Chancen und Risiken der Mediennutzung 
ins Gespräch zu kommen. Das Begleitheft 
informiert über sexualisierte Gewalt mit-
tels digitaler Medien und zeigt, wie Sie die 
Bildkarten einsetzen können.

Die Entwicklung und die Gestaltung wur-
den gefördert von HELP e.V., Mehr Aktion! 
für Kinder und Jugend e.V., der Sparkas-
se Hannover und dem Inner Wheel Club 
Hannover-Maschsee. 

Sie können die Bildkarten zum Preis von 
15,- Euro zzgl. Versand bei uns bestellen: 
info@violetta-hannover.de 
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Bildkarten

Sexualisierte Gewalt 
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Bildkarten zum Thema Sexualisierte Gewalt mittels 
digitaler Medien für Unterricht – Prävention – Beratung


