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Privention sexualisierter Gewalt fiir Kita— Kinder

Das Praventionsprojekt »Nein heiflt Nein« richtet sich an Kitas, die ihre
Kinder altersgemaf starken wollen, damit sie sich mit ihren Moglich-
keiten gegen sexualisierte Gewalt zur Wehr setzen kdnnen. Das Ge-
samtprojekt umfasst drei Module, die zwingend zusammengehéren.

1. Die dreitagige Fortbildung

Am ersten Tag vermitteln wir grundlegende Kenntnisse liber Ursa-
chen und Dynamik sexualisierter Gewalt sowie Uber Intervention in
Verdachtsfallen. Denn wer Pravention anbietet, muss wissen, was zu
tun ist, wenn sich ein Kind anvertraut — das ist ein wesentliches Ziel
der Starkungsarbeit. Die anderen Tage widmen sich der Praventi-
on als Erziehungshaltung und den Bausteinen von Pravention. Die
Erzieher*innen lernen eine Vielfalt von Methoden und Materialien
kennen, um die Thematik mit den Kindern angstfrei zu bearbeiten. Am
Ende sollen alle Teilnehmenden in der Lage sein, eigenstandig ein Pra-
ventionsprojekt in ihrer Einrichtung durchzufiihren. (Pro Einrichtung
konnen zwei Erzieher*innen teilnehmen.)

2. Die Elternarbeit

Fir die Eltern der teilnehmenden Kinder bietet die Einrichtung einen
Elternabend an, gestaltet von den Erzieher*innen und einer Referentin
von Violetta. Die Eltern erhalten zum einen grundlegende Informatio-
nen. Zum andern wird ihnen detailliert erklart, wie die praventive Ar-
beit mit ihren Kindern aussieht und wie sie als Eltern zu Hause das En-
gagement der Padagog*innen unterstiitzen kénnen.

3. Die Vernetzung

Schwerpunkt dieses Treffens ist der Austausch der Einrichtungen tber
ihre Erfahrungen in der Umsetzung des Praventionsprojektes, iiber die
Zusammenarbeit mit den Eltern und dariiber, wie die Praventionsar-
beit mit den Kindern in das padagogische Konzept der Kindertages-
statte integriert werden kann.

Methoden

Impulsreferat, Kleingruppenarbeit, methodische Reflexion, Ubungen,
Filmbeitrag, Konzeptarbeit, Kennenlernen der Praventionsmaterialien
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