
Sexualisierte Gewalt 
an Kindern und Jugendlichen

Grundlagenfortbildung
Drei Kinder sind statistisch in jeder Schulklasse von sexualisierter Ge-
walt betroffen. Aufgrund dieser hohen Zahl ist es sehr wahrschein-
lich, dass Sie in Ihrer Arbeit mit dem Thema sexualisierte Gewalt 
konfrontiert werden. Vielleicht wenden sich Kinder und Jugendliche 
direkt an Sie, Sie bemerken selbst etwas oder andere tragen ihre Be-
obachtungen an Sie heran. 
Neben den Familienangehörigen sind Sie häufig eine der wichtigsten 
Vertrauenspersonen für die jungen Menschen in Ihrer Obhut. 
Mehr Wissen und damit einhergehend mehr Sicherheit im Umgang 
mit Vermutungen und/oder betroffenen Kindern und Jugendlichen 
bekommen Sie, je mehr Sie sich mit dem Thema auseinandersetzen.
In dieser Fortbildung geht es um grundlegendes Wissen zu sexuali-
sierter Gewalt. Die Schwerpunkte liegen auf Ihren Handlungsmög-
lichkeiten, wenn Sie oder andere eine Grenzverletzung oder einen 
Übergriff vermuten, und den vielen Chancen, Kinder und Jugendliche 
zu stärken.

Inhalte
• Definition und Abgrenzung von Grenzverletzungen und Übergriffen
• Zahlen und Risikofaktoren
• Signale und Folgen sexualisierter Gewalt
• Erste Schritte und Ansprechpartner*innen bei Vermutung oder 

Wissen von sexualisierter Gewalt

Ziele
• Grundlagenwissen zu sexualisierter Gewalt
• Handlungskompetenz und Sicherheit bei Vermutung sexualisierter 

Gewalt

Methoden
Vortrag, Übungen, Kleingruppenarbeit, Diskussion 

Seminar-Nr. 10-27-06
Termin Donnerstag, 11. März 2027

9:30 – 16:30 Uhr 
Ort Fachberatungsstelle Violetta 
Kontakt + Infos Doris Hesse

Anmeldung@violetta-hannover.de
Referentin Ronja Schönfeld
Zielgruppe Fachkräfte aus der Arbeit mit Kindern und 

Jugendlichen (max. 12 Pers)
Kosten 150,- Euro inkl. Getränke, Gebäck & Obst, Padlet
Anmeldung per Post, Mail oder online bis zum 11.02.2027
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REFERENT*INNEN

Henrike Aue
Heilpädagogin (B.A.)
Insoweit erfahrene Fachkraft im Kinderschutz gemäß §8a SGB VIII, 
Fachausbildung in Kunsttherapie;
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta – 
Schwerpunkt: Arbeit mit Mädchen von 3-12 Jahren

Julia Bergen
Heilpädagogin (B.A.), systemische Beraterin (DGSF), 
Traumafachberaterin (DeGPT/FVTP);
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta – 
Schwerpunkt: Beratung, Online-Beratung

Thurid Bleinroth
Dipl. Pädagogin, Zusatzqualifikation in personzentrierter Beratung 
und Traumaberatung; 
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta –
Schwerpunkt: Beratung und Therapie, Online-Beratung

Maren El Khanechaoui
Erziehungswissenschaftlerin M.A., 
Bildungsreferentin für Gewaltprävention, Systemische Beraterin, 
langjährige wissenschaftliche Mitarbeit (Pädagogik der frühen Kindheit, 
Organisationsentwicklung & Teambegleitung), 
Expertise als Trauma-Erfahrene

Vanessa Erlenbusch
Erzieherin, Fachrichtung Jugend- und Heimerziehung,
Heilpädagogische Zusatzqualifikation und Zusatzqualifikation der 
frühkindlichen Bildung, Fachkraft IEB;
Einrichtungsleitung im »Leckerhaus«

Zaina Filah
Trainerin für Empowerment und Rassismuskritik, 
Boxtherapeutin, Traumapädagogin

Elif Gencay 
Rechtsanwältin u.a. Opfervertretung / 
Nebenklagevertretung in Strafverfahren
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Janna Helms
Sonderpädagogin (M. Ed.), Systemische Therapeutin und Beraterin (SG), 
Insoweit erfahrene Fachkraft gem. §8a SGB VIII;
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta – 
Schwerpunkte: Beratung von Fachkräften und Angehörigen

Viktoria Langner
Sozialarbeiterin M.A.
Zertifizierte Prozessbegleiterin, Traumafachberaterin;
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta – 
Schwerpunkt: Prozessbegleitung

Leni Müssing 
Dipl. Pädagogin, Coach, 
Rollenspielpädagogin und Fortbildungsreferentin;
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta – 
Schwerpunkt: Fort- und Weiterbildung

Ronja Schönfeld
Sozialarbeiterin (B.A.), Diakonin (B.A.), Traumaberaterin und  
Kinderschutzfachkraft
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta – 
Schwerpunkt: Fortbildung und Prävention

Pia Spannagel
Psychologin (M.Sc.)
Mitarbeiterin der Fachberatungsstelle Violetta –
Schwerpunkte: Arbeit mit Mädchen von 3-13 Jahren
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ANMELDUNG

Anmeldung

Ihre Anmeldung nehmen wir ab sofort per Post, Mail 0der gern auch 
online entgegen. Ein Anmeldeformular finden Sie auf den nächsten 
Seiten.

Fachberatungsstelle Violetta 
Wöhlerstraße 42 (Haus C) 
30163 Hannover

Doris Hesse
Fax 0511 – 85 55 94
Anmeldung@violetta-hannover.de

Kontoverbindung

Sozialbank
IBAN DE16 3702 0500 0008 4435 00

Datenschutz

Personenbezogene Daten werden über EDV unter Beachtung der ge-
setzlichen Bestimmungen ausschließlich anlassbezogen gespeichert. 
Angaben zu Name und Adresse sind zur Bearbeitung der Anmeldung 
erforderlich. Telefonnummer und E-Mail-Adresse sind für organisa-
torische Zwecke hilfreich. Die erhobenen Daten werden nach der Ver-
anstaltung gelöscht.

Abmeldung

Sollten Sie verhindert sein, ist eine schriftliche Abmeldung bis spä-
testens 4 Wochen vor Kursbeginn erforderlich. Können Sie diese Frist 
nicht einhalten, müssen wir auf Zahlung der Seminargebühr beste-
hen, es sei denn, der Platz kann anderweitig vergeben werden. In die-
sem Fall wird eine Verwaltungsgebühr in Höhe von 15 Euro erhoben.

Stornierung durch Violetta

Sollten wir aus wichtigem Grund (z. B. eine zu geringe Zahl von Teil-
nehmer*innen oder bei Erkrankung der Referent*in) gezwungen sein, 
eine Fortbildung abzusagen, entstehen hieraus keine Ansprüche ge-
genüber der Fachberatungsstelle Violetta. Die bereits bezahlte Semi-
nargebühr wird erstattet.
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VERANSTALTUNGSORTE

Fachberatungsstelle Violetta

Wöhlerstraße 42 
(Haus C – Hinterhaus)
30163 Hannover
Haltestelle Höfestraße 

Habiba Studio

Vahrenwalder Str. 205
30165 Hannover
Linie 1 Richtung Langenhagen 
Haltestelle: Windaustraße

Wir fühlen uns den Menschenrechten verpflichtet und 
erwarten einen respektvollen, achtsamen und wert-
schätzenden Umgang miteinander. 

Wir sind nicht weltanschaulich gebunden und grenzen 
uns von menschenfeindlichen Einstellungen ab. 

Wir geben keinen Raum für rassistische, frauenfeindliche,  
sexistische, queerfeindliche, antisemitische, antimusli-
mische und andere  diskriminierende und gewaltvolle 
Haltungen. 

Wir behalten uns vor, Personen, die sich gegen die aufge-
führten Aspekte verhalten, von laufenden Prozessen und 
Veranstaltungen auszuschließen.
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Anmeldeformular  per Fax 0511 – 85 55 94 oder 
per Post an Violetta, Wöhlerstraße 42 · 30163 Hannover

Hiermit melde ich mich verbindlich an für

Titel

Seminar-Nr.

Seminar-Datum  

Veranstaltungsort

Name / Vorname 

Institution 

Straße

PLZ / Ort

Telefon / Fax

E-Mail

Sollte die Rechnungsadresse abweichen, nehmen Sie bitte Kontakt 
zu Doris Hesse (s. u.) auf.

  ich nutze einen Rollstuhl    
Bitte setzen Sie sich bei speziellen Bedarfen in Verbindung mit 
DorisHesse@violetta-hannover.de

Bei Verhinderung melden Sie sich bitte bis spätestens 4 Wochen vor Kursbeginn schrift-
lich ab. Kann diese Frist nicht eingehalten werden, ist die Seminargebühr zu entrichten, 
es sei denn, der Platz kann anderweitig vergeben werden. In diesem Fall wird eine Ver-
waltungsgebühr in Höhe von 15 € erhoben.

Datum / Unterschrift




