
Sexualisierte Gewalt 
an Kindern und Jugendlichen

Grundlagenfortbildung
Ein bis zwei Kinder sind statistisch gesehen in jeder Schulklasse von 
sexualisierter Gewalt betroffen. Aufgrund dieser hohen Zahl ist es sehr 
wahrscheinlich, dass Sie in Ihrer Arbeit mit dem Thema sexualisierte 
Gewalt konfrontiert werden. Vielleicht wenden sich Kinder und Ju-
gendliche direkt an Sie, Sie bemerken selber etwas oder andere tragen 
ihre Beobachtungen an Sie heran. 
Neben den Familienangehörigen sind Sie häufig eine der wichtigsten 
Vertrauenspersonen für die jungen Menschen in Ihrer Obhut. 
Mehr Wissen und damit mehr Sicherheit im Umgang mit Vermutun-
gen und/oder betroffenen Kindern und Jugendlichen bekommen Sie, 
je mehr Sie sich mit dem Thema auseinandersetzen.
In dieser Fortbildung geht es um grundlegendes Wissen zu sexualisier-
ter Gewalt. Die Schwerpunkte liegen auf Ihren Handlungsmöglichkei-
ten, wenn Sie oder andere eine Grenzverletzung oder einen Übergriff 
vermuten, und den vielen Chancen, Kinder und Jugendliche zu stärken.

Inhalte
•	 Definition und Abgrenzung von Grenzverletzungen und Übergriffen
•	 Zahlen und Risikofaktoren
•	 Signale und Folgen sexualisierter Gewalt
•	 Erste Schritte und Ansprechpartner*innen bei Vermutung oder 	

Wissen von sexualisierter Gewalt
•	 Auseinandersetzung mit eigenen Möglichkeiten der Prävention 	

und Stärkung der Kinder und Jugendlichen
Ziele
•	 Grundlagenwissen zu sexualisierter Gewalt
•	 Handlungskompetenz und Sicherheit bei Vermutung sexualisierter 

Gewalt

Methoden
Vortrag, Übungen, Kleingruppenarbeit, Diskussion 

Seminar-Nr. 	 45-24-06
Termin	 Donnerstag, 07. November 2024
	 10:00 – 17:00 Uhr 
Ort	 Fachberatungsstelle Violetta 
Kontakt + Infos	 Birgit Niendorf
	 BirgitNiendorf@violetta-hannover.de
Referentin	 Kerstin Kremer
Zielgruppe	 Alle Menschen, die mit Kindern und Jugendlichen 

arbeiten
Kosten 	 120,- Euro inkl. Getränke, Gebäck & Obst, Handout
Anmeldung 	 per Post, Mail oder online bis zum 07.10.2024

20



   ---> Zur Online-Anmeldung

Anmeldeformular  per Fax 0511 – 85 55 94 oder 
per Post an Violetta, Wöhlerstraße 42 · 30163 Hannover

Hiermit melde ich mich verbindlich an für

Titel

Seminar-Nr.

Seminar-Datum  

Veranstaltungsort

Name / Vorname 

Institution 

Straße

PLZ / Ort

Telefon / Fax

E-Mail

  ich nutze einen Rollstuhl   
Bitte setzen Sie sich bei speziellen Bedarfen in Verbindung mit 			
BirgitNiendorf@violetta-hannover.de
Sollten Sie verhindert sein, melden Sie sich bitte bis spätestens 14 Tage vor Kursbeginn 
schriftlich ab. Kann diese Frist nicht eingehalten werden, ist die Seminargebühr zu ent-
richten, es sei denn, der Platz kann anderweitig vergeben werden. In diesem Fall wird eine 
Verwaltungsgebühr in Höhe von 15 € erhoben.

Datum / Unterschrift

https://www.violetta-hannover.de/fachkraefte/anmeldung-termin



