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Jennys Geschichte
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Das ist Jennys Geschichte.
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Jenny hat einen Onkel.
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Der macht oft lustige Späße. 

Das gefällt Jenny.
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Sie mag ihren Onkel sehr.
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Letztes Wochenende hat der Onkel

sein neues Handy mitgebracht.
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Er zeigt Jenny,

was man damit alles machen kann.
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Dann zeigt er Jenny Sex-Bilder.
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Jenny bekommt dabei 

ein komisches Gefühl.

Er sagt Jenny, dass er sie gerne 

nackt fotogafieren möchte.
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Als Belohnung

will er ihr ein Handy schenken. 

Aber Jenny möchte nicht 

nackt fotografiert werden.
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Sie weiß nicht, was sie jetzt tun soll.
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Sie überlegt was sie tun kann:

Dem Onkel sagen, dass sie das nicht will. 

Oder ihrer Mutter davon erzählen. davon 

Oder ihrer Lieblings-Betreuerin.  

Oder ihrer Freundin Stella.

23



24



25

Jenny entscheidet sich!
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Sie erzählt es ihrer Betreuerin. 

Die Betreuerin will Jenny helfen.



28



29

Die Betreuerin spricht mit Jennys Eltern.
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Die Eltern sind froh, 

dass Jenny sich Hilfe geholt hat.

Die Eltern entscheiden, dass der Onkel 

Jenny nicht mehr besuchen darf. 
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 Jenny findet das gut.
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Unterstützung für Erwachsene

Nationale Infoline, Netzwerk und Anlaufstelle zu
sexueller Gewalt an Mädchen und Jungen (N.I.N.A. e.V.)
www.nina-info.de

Hilfetelefon Sexueller Missbrauch: 0800 22 55 530
E-Mail: beratung@hilfetelefon-missbrauch.de

Unabhängiger Beauftragter für Fragen des sexuellen 
Kindesmissbrauchs (UBSKM)
www.beauftragter-missbrauch.de
www.hilfeportal-missbrauch.de
Hier finden Sie eine Datenbank für Hilfen in Ihrer Region.

Nummer gegen Kummer e.V.
www.nummergegenkummer.de
Telefon für Erwachsene: 0800 1110550

Ben und Stella wissen Bescheid! Homepage
www.benundstella.de
Dort finden Sie weitere Informationen für Kinder,
Jugendliche und Erwachsene.
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